
2. Lübecker Apotheken-Workshop zur hoT
Innovatives Gesundheitsmanagement in Ihrer Apotheke!

Sonnabend, den 29.05.2009 –Lübeck – Tagungsleitung P.-H. Volkmann

Tagungsprogramm

09.00 – 09.20 Begrüßung und kurze wissenschaftliche Einführung in die hoT
Die hypoallergene orthomolekulare Therapie – hoT.  Reine Vitamine, Omega-Fettsäuren etc.

als Basis erfolgreichen Gesundheitsmanagements in Ihrer Apotheke?

Peter-Hansen Volkmann, Arzt und Orthomolekular-Therapeut

09.20 – 10.50 Arzneimittelnebenwirkungen: Verluste an Vitaminen, Spurenelementen etc.  durch
Akut- und Dauermedikation – Ihr idealer wissenschaftlicher Beratungseinstieg!
Antazida – Antiallergika – Antibiotika – Antihypertensiva – CSE-Hemmer – Hormone –

Kortikoide – Laxantien – Psychopharmaka – Schmerzmedikation

Uwe Gröber, Apotheker und Fachautor

Bis 11.10 Uhr  Teepause und kollegiale Gespräche

11.10 – 11.40 E-Stoffe in der Nahrung: Substanzgruppen und Interaktionen bei Überschreitung
der Höchstmengen
Dyspepsie und unklare  Bauchschmerzen als Folge moderner Ernährungsformen

Claudia Reimers, Diplom-Ökotrophologin

11.40 – 12.15 Kybernetische Interaktionen im Körper
Der Darm als Zentrum von Gesundheit und Krankheit – Reizdarm und CED

Muskel-Meridian-Organ-Beziehungen und hoT-Substitution

Peter-Hansen Volkmann, Arzt und Orthomolekular-Therapeut

12.15 – 13.00 hoT bei chronisch entzündlichen Darmerkrankungen – CED
Reizdarm – Diarrhoe – Bauchschmerzen –

Durch Kompetenz zu einem innovativen Renditeträger in meiner Apotheke

Dr.rer.nat. Striepling, Apothekerin Westend-Apotheke in Regensburg

Mittagspause und kollegiale Gespräche bis 14.30 Uhr

       14.30 – 15.00 hoT bei Hormonstörungen wie z.B. bei   Prämenstruellem Syndrom oder
Wechseljahrbeschwerden
Beratungseinstieg, Vorgehen, Kundenbindung, interessante Neukundenaquise

Dr.rer.nat. Striepling, Apothekerin Westend-Apotheke in Regensburg

15.00 – 15.30 hoT bei chronischen Schmerzen sowie in der Sportmedizin
mit Demonstration der Schmerzreduktion und Schmerzlöschung an Teilnehmern bei

orthopädisch-neurologischen Schmerzen oder Fibromyalgie

Peter-Hansen Volkmann, Arzt und Orthomolekular-Therapeut

15.30 – 16.45   hoT– Gesundheitscoaching zur Verbesserung Ihrer Apotheken-Rendite
Nutzen Sie Ihre Fachkompetenz in Ihrer Apotheke!
Was Sie schon immer von Herrn Gröber wissen wollten:  Kompetente Beratung bringt Rendite!

Uwe Gröber, Apotheker und Fachautor

16.45 – 17.00       Zusammenfassung und Abschlussdiskussion
             Alle Referenten



Apothekerkammer Schleswig-Holstein angefragt wegen Fortbildungszertifizierung.

Referenten

Dr. rer. nat. Ulrike Striepling, Apothekerin, www.westendapo.de

Claudia Reimers, Diplom Ökotrophologin, wissenschaftliche Mitarbeiterin hypo-A GmbH, www.hypo-A.de

Uwe Gröber, Apotheker, Apotheker, Autor und internationaler Referent,

www.vitalstoffmedizin.de, www.zfam.de

Peter-Hansen Volkmann, Arzt – Naturheilkunde,  Allgemein- und Sportmedizin,

Autor und internationaler Referent, niedergelassen in Lübeck  www.naturheilkunde-volkmann.de

 www.hypo-A.de

 Literatur:    www.vbn-verlag.de

hypohypohypohypo - A  ist Sponsor dieses Workshops


