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FloraVag® Oral
Vaginales Gleichgewicht beginnt im Darm

Über die sogenannte Darm-Vagina-Achse kann der Darm 
als Reservoir für Bakterien dienen, die zur Stabilisierung 
des vaginalen Mikrobioms beitragen. FloraVag® Oral ist 
eine sorgfältig abgestimmte Kombination aus Bakterien-
kulturen und Mikronährstoffen, die am Zusammenspiel 
zwischen Darm und Vaginalflora ansetzt. Die hochreine 
Rezeptur enthält typische Vertreter einer gesunden 
Vaginalflora – darunter die Milchsäurebakterien Lacto-
bacillus acidophilus und L. rhamnosus – und die medizi-
nische Hefe Saccharomyces boulardii.

Ergänzt wird die Formulierung durch Mikronährstoffe, die 
den Körper genau dort unterstützen, wo er besonders 
sensibel ist: an den Schleimhäuten1 und im Hormonhaus-
halt2. Denn Stress, hormonelle Veränderungen oder  
mechanische Einflüsse können das vaginale Gleichge-
wicht beeinflussen und sich in Form von Juckreiz, Trocken-
heit oder Spannungsgefühl spürbar auf Alltag, Selbst-
bewusstsein und Sexualität auswirken.

Weitere Nährstoffe tragen zur Unterstützung von Immun-
system3 und zum Zellschutz4 bei. Inulin als Nährstoffquelle 
für die nützlichen Bakterien und Silizium aus Bambus-
extrakt runden die Rezeptur ab.

Besonders sensibel reagiert die Schleimhaut  
z. B. auf:

•	 Hormonelle Veränderungen, z. B. in den  
Wechseljahren, während der Schwangerschaft, 
der Pubertät oder bei Einnahme der Pille

•	 Äußere Einflüsse wie Medikamenteneinnahme 
(insbesondere Antibiotika), Waschlotionen oder 
vermehrter Stress

FloraVag® Oral ist das Multitalent in hormonell  
herausfordernden Zeiten. Das Pulver enthält wert-
volle hochreine Mikronährstoffe

•	 für die vaginale Schleimhaut1

•	 für den Hormonhaushalt2

•	 für das Immunsystem3

•	 zum Schutz der Zellen vor oxidativem Stress4

•	 für eine normale Zellteilung5

Inhalt FloraVag® Oral 
.........................................................
7 Bakterien: Milchsäurebakterien Lactobacillus acidophilus,  
L. crispatus und L. rhamnosus als typische Vertreter einer  
natürlichen Vaginalflora 

Saccharomyces boulardii: eine seit Jahrzehnten bewährte,  
gut erforschte medizinische Hefe

7 Mikronährstoffe: Selen, Biotin, Vitamin B2, B3, B5, D3 und E

1 Biotin, Vitamin B2 und B3 tragen zur Erhaltung normaler Schleimhäute bei.  2 Vitamin B5 trägt zu einer normalen Synthese und zu einem normalen 
Stoffwechsel von Steroidhormonen bei.  3 Selen und Vitamin D tragen zu einer normalen Funktion des Immunsystems bei.  4 Selen, Vitamin B2 und E 
tragen dazu bei, die Zellen vor oxidativem Stress zu schützen.  5 Vitamin D hat eine Funktion bei der Zellteilung.

Einnahmeempfehlung FloraVag® Oral

FloraVag® Oral ist die Nahrungsergänzung für 
Frauen, die ihre Intim-Balance aktiv unterstützen 
wollen. Sie ist einfach als Pulver einzunehmen 
und gut zu dosieren. 

Morgens und abends kann jeweils 1 Messlöffel 
(500 mg) in Wasser, Saft oder Joghurt eingerührt 
werden – ein Gläschen reicht damit für 30 Tage. 


