
VERZEHREMPFEHLUNG* FÜR ITIS-PROTECT®

Präparat morgens abends

Itis-Protect® 1

ADEK 1 1
Acerola Zink 1 1
Q10 plus Vitamin C 2 1
Mineral Plus 1 1

Itis-Protect® 2

Schwarzkümmelöl 2 1
Vitamin AE + Lycopin 1 -
3-Symbiose 1 1
Kalium spe 2 1

Itis-Protect® 3

Lachsöl 2 1
Schwarzkümmelöl 2 1
3-Symbiose plus 2 1
Magnesium Calcium 2 2

Itis-Protect® 4

Vitamin AE + Lycopin 1 -
3-Symbiose plus 2 1
Q10 plus Vitamin C 2 1
Magnesium Calcium 2 2

MAGNESIUM AM ABEND 
Wenn der Magnesiumspiegel in den frühen 
Morgenstunden absinkt, können unangenehme 
Wadenkrämpfe entstehen. Das kommt Ihnen 
bekannt vor? Dann kann es für Sie sinnvoll sein, 
sich mit zwei Kapseln Magnesium-Calcium vor 
dem Einschlafen für die Nacht zu rüsten.**

SIE MÖCHTEN KEINE KAPSELN  
SCHLUCKEN? 
Dann ziehen Sie die Steckkapseln einfach  
auseinander und rühren das Pulver direkt vor 
dem Verzehr in Joghurt, Müsli oder Saft ein. 
Unsere Ölkapseln lassen sich bei Bedarf an-
piksen und ausdrücken. Achten Sie bitte bei 
den Produkten ADEK und Vitamin AE + Lycopin 
darauf, dass sie nicht auf die Kleidung oder 

Lycopin und auch das Beta-Carotin haben fär-
bende Eigenschaften. Sollten trotzdem einzel-

am besten nach der Wäsche mehrere Stunden 
in der Sonne trocknen. Die Sonne bleicht die 

ZINK? GAR NICHT ÜBEL!  
Unserer Erfahrung nach hängt die Verträglich-
keit von Zink neben der Dosierung und der 
Qualität der Produkte im Wesentlichen vom 
richtigen Zeitpunkt der Einnahme ab. Zink auf 
nüchternen Magen kann Übelkeit verursachen. 
Daher empfehlen wir, unsere zinkhaltigen 
Nahrungsergänzungen stets zum Essen einzu-
nehmen.

DEN GRÖSSTEN ERFOLG ...  
haben Sie mit unserem Produkt, wenn Sie die 
Einnahmeempfehlung genau umsetzen. Unsere 
Konzepte sind sinnvoll aufeinander abgestimmt 
und sollten möglichst nicht variiert oder ohne 
therapeutische Abstimmung mit anderen Pro-
dukten kombiniert werden. 
Lassen Sie sich gerne von einem Therapeuten 
aus der Therapeuten-Suche auf hypo-a.de  
beraten, der Erfahrungen mit unseren Kon-
zepten hat. Wir wünschen Ihnen eine positive 
Einnahmeerfahrung und stets Gesundheit, 
Wohlbefinden und Vitalität. Bei Fragen und 
Anregungen wenden Sie sich gerne jederzeit 
an uns.

*  Alle Angaben beziehen sich auf erwachsene Menschen ohne Vorerkrankungen.     
**  Magnesium trägt zu einer normalen Muskelfunktion und zum Elektrolytgleichgewicht bei.

 Besondere Reinheit für höchste Qualität.    info@hypo-a.de    www.hypo-a.de


